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      「助人為快樂之本」是獲得本屆品德教育實踐獎-陳瑀彤同學最喜歡的ㄧ句話。
長髮飄逸、質樸無華的外表，是瑀彤給大家的第一印象。提及長髮，瑀彤不像同
年齡的女孩對長髮愛惜呵護，而是懂得把自己的珍愛化成大愛，願意剪去長髮捐
至「財團法人癌症希望基金會」，幫助癌症病友再次建立美麗的外貌與內在的自
信心。當瑀彤與我們分享捐髮過程時，不時看見她臉上綻放出的笑容，從這可以
印證助人真的可以使人快樂。

      除了幫助癌症病友外，在生活中，瑀彤也是一位充滿憐憫之心的女孩，特別
是對於無家可歸的小動物。瑀彤描述家裡曾照顧三隻流浪狗，她很開心能讓流浪
狗有一個溫暖的家。在訪談中，瑀彤告訴我們她對未來目標想成為一位獸醫，並
想成立流浪動物之家，讓她有能力照顧更多流浪動物。

      在學校表現，瑀彤除了每日確實做到課前預習及課後複習外，她也願意教導
學習速度慢的同學。導師眼中的瑀彤，是具有高容忍力，個性耿直，不會隨意批
評他人的女孩。面對問題時，會先以客觀中立的角度解析。除此之外，瑀彤也懂
得勇敢面對及變通，例如：當發生未能如期繳交東西的情況時，瑀彤會據實以告，
誠實的告訴老師，並自己想辦法彌補及解決，這精神值得學習和讚許。

      課後瑀彤除了會幫忙家中事務，分擔母親辛勞，也喜歡利用閒暇之餘閱讀。
父母親為她和弟弟訂購許多課外讀物，除了可以增加知識外，也希望能夠培養她
對事務有獨立分析思考的能力，能夠判斷是非對錯；除此之外，瑀彤為了讓自己
可以在回答問題時不會退縮，因此積極參與校內的語文競賽來提高自信心。

       聰明善良的瑀彤，總是用認真的態度，盡心盡力地完成自己份內的工作，完
成之餘，也不忘幫助同學，不求回報，此外也與人為善，和同學間的相處和諧融
洽，兼具了勤、勞、樸、實四項特質，十分令人敬佩。
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