
參訪心得 
長庚大學護理系黃靖分 

這次的校外參訪是我第一次參加，原本一開始的行程規劃想說會不

會太無聊，但沒想到其實還是有學到東西，還有免費的餐盒可以領取，

加上天氣也還不錯，所以整體而言，體驗感很好。     

  第一站先到樟腦寮土地公廟，

因為步道的關係，所以我們要步行差

不多 5~10 分鐘才會到目的地。一開

始大家先坐在室內聽陳先生為我們

講解。這也讓我知道一些北部的發展

歷史，但是因為我也對北部不太熟，

所以相對位置都還不是很清楚，但是

可以知道的是今天長庚大學的發展

也包含在陳先生的解說裡面。接著就

參觀樟腦寮農場生態，在裡面包括可

以提供給國中小露營的場地、廚房、

多樣的植物認識和嫁接植物，最讓我

覺得特別的是竟然有雨水回收系統。最後我也終於了解到土地公的種類

其實有分很多中，像是土地公如果拿著的是元寶就是求財的；如果土地

公拿著的是權杖就是求風水或是仲介的。而且竟然還有土地婆，原來祂

是土地公的妻子，這點我以前都不知道。 

  第二站來到顯安巖顯應祖師廟，在這一站我知道原來以前來自同

一個地方的祖先或後代子孫就會祀奉同一個神明，像是漳州人就會祀奉

開漳聖王等。也知道金面的是顯應師祖、黑面的是清水師祖。參觀完廟

宇之後就到了黃公繼炯紀念園區，在這裡我學到如何看墓碑，像是先考

就是指男生、先妣就是指女生；二大房就是指自己的兩個兒子等。我覺

得也是學到了新的知識。 

  第三站來到樂生療養院，這是我最有興趣的一站，因為我也很好

奇以前的醫院長什麼樣子。樂生療養院以前主要是收痲瘋病的個案，而

以前的人認為痲瘋病是高度傳染的疾病，由於痲瘋病會造成神經上的疼



痛，所以很多人會做出不恰當、或是

不被世人所理解的行為，就會被關在

一個空間裡面隔離，至於那個空間品

質到底如何，我也不知道，但是我感

覺不會到太有品質或是人權。在樂生

療養院裡面我也看到以前的護理站、

開刀房、病房、重症病房、藥局的模

樣、也知道為甚麼桌子要比較低的原

因是因為要方便操作顯微鏡，而顯微

鏡放在南邊的原因是因為要採光好

等。也看到很多日治時期的建築，像

是十三溝面的窗戶、重錘的窗戶、王字型大樓，都讓我覺得很新鮮。 

  我覺得這次出行主要就是了解這一帶的發展歷史和了解人文，也

就是說，人文和歷史是這次出行的重點。其實有很多地方都值得我們再

三省思，像是黃公繼炯紀念園區的那一塊土地，根據講解者所說，其實

那一帶主要都是他們祖先所留下的土地，但是因為要發展共業園區，所

以政府需要徵收，但是，究竟保留文化或是促進台灣經濟發展，哪個方

面對於台灣來說才是最好的？再或者，像是樂生療養院的建立是為了收

養痲瘋病的個案，隨著時間推進，樂生醫院也被拆除，只留下一部份的

殘蹟，而現在因為山腳下的捷運，所以在修復的時候需要耗費更大的人

力、資源、金錢，同時，在聽完解說人員的講解後，也讓我不經思考，

如果當初不要拆除樂生醫院，現在是不是就不需要耗費如此大的代價來

修復，可是如果不拆除，捷運還會像現在一樣提供我們許多方便的地方

嗎？不過，總歸來說，一次出行最好的回饋就是讓自己有省思的空間，

那麼這趟校外參訪就有意義，所以我想這就是這趟旅行帶給我最大的回

饋。 
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長庚大學護理系郭于甄 

第一站去的地方是樟腦寮土地公廟，下車之後要再走一小段路，

路的兩旁有一些竹子，感覺像在森林裡面。我印象比較深刻的是那裡

的土地公有分成的管其他和管財的，他們手上拿的東西會不一樣，分

別拿的是拐杖和元寶，覺得學到了一些知識，之後去土地公廟可以特

別觀察一下。其中一個土地公旁邊還有土地婆，平常很少看到有這種

的，所以會覺得很特別！我們還去看了那裡的菜園，有櫻花、楓樹和

很多植物，我們去的時間還有其中一種櫻花有開。 

第二站去的是顯安巖顯應祖師廟，那間廟裡面也有土地公，但我

忘記他手上是拿什麼了。去到廟裡之後先跟大家一起拜拜，我原本有

想要不要許個願， 讓我期中考及格之類的，但想到如果實現了我就要

再過來還願，我可能沒辦法自己一個人到這裡，於是我緊急撤回這個

願望，希望還來得及，總之考試還是靠自己的努力比較好。廟裡的人

員和館長還聊了一些林口之前的環境，和林口地名的由來，原本叫做

樹林口，還有林口長庚醫院是因為「龜山」不太吉利， 所以才叫林

口，又學到了一些奇妙的冷知識。 

第三站去了黃公繼烱紀念園區，那裡有好多香噴噴的桂花，還有

歷史悠久的墓碑，比較酷的地方是那裡又很多人題字，像是當時的行

政院長之類的，雖然我都不認識，但那些人在當時應該都是很有名的

人。 

第四站是樂生療養院，一到那邊就看到可愛的狗狗，而且在導覽

的過程中牠都一直跟著我們，害我一直分心看牠 。後來進到療養院內

部比較多醫療相關的地點， 像是護理站、開刀房和放射室，原來當時

的放射室沒有鉛板或者其他防護措施，所以經過可能就會被輻射到。

開刀房的設備感覺意外的很先進，還有跟現在一樣的洗手台，比較可

怕的是開刀房右轉會直接到太平間，手術失敗就會送過去。我還記得

在那裡有講到一件事，就是有一些沒有家人的人過世的話，就會請他

的朋友來幫他辦告別式，他們就會聚在一起歡樂的喝酒打麻將， 因為

死亡對他們來說不是可怕的事而是一種解脫。這個想法好正面我很喜



歡。到醫生洗澡的地方時，大家開始聊起宿舍的浴室，有些宿舍上面

是透風的冬天洗澡會很冷。總之這次的校外參訪整體來說還不錯，每

個地方的工作人員都很熱情，介紹得很詳細，我也從中學到了一些小

知識，順便到校外走走呼吸不同地方的空氣（雖然好像都離得很近）。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



參訪心得 

長庚大學電機系王程昱 

這次的旅程讓我有機會深入探索台灣桃園市龜山區文青里，從

文化遺產到人文療養的兩端，每一站都充滿了豐富的歷史和深刻的

人文體驗。 

文青水園水資源回收中心 

我們的旅程從文青水園水資源回收中心開始，這是一個不同尋

常的起點。這裡不僅僅是一個處理水資源的設施，更是一個展示環

保和社區參與的典範。在這裡，我們學習到如何有效地回收和利用

水資源，以減少對環境的負擔。最令人印象深刻的是，這個中心如

何與當地社區密切合作，透過教育和實踐，推動環保意識的普及和

實踐。 

樟腦寮土地公廟 

步行至樟腦寮土地公廟，我們進入了一個充滿歷史的場所。這

座寺廟不僅是宗教信仰的中心，更是文化傳承的象徵。旁邊還有一

些二手的物品在賣，配合上誠實商店，讓我感受濃烈的人文氣息。

在導覽人員陳江山先生的帶領下，我們了解到土地公在台灣民間信

仰中的重要地位，以及寺廟如何成為社區的精神支柱。 

顯安巖顯應祖師廟和黃公繼烱紀念園區 

在樂善里，我們參訪了顯安巖顯應祖師廟和黃公繼烱紀念園

區。顯安巖顯應祖師廟以其宏偉的建築和濃厚的宗教氛圍吸引了我

們的目光。在黃英峰教授的詳細解說下，我們更深入地了解了這座

廟宇的歷史背景和宗教意義。隨後，我們來到黃公繼烱紀念園區，

這裡紀念了抗日英雄黃公繼烱及其同志們的奮鬥歷程。這個地方不

僅讓我們感受到台灣抗日歷史的悲壯和偉大，也讓我們對於自由和

民族精神有了更深的思考。 

樂生療養院(漢生園區) 



行程的最後一站是樂生療養院(漢生園區)，這是一個療養老年

人的地方，同時也是人文關懷和社會責任的象徵。在這裡，我們見

證了對於老年人尊嚴和生活質量的關懷。在繁忙的城市生活中，這

樣的場所提醒著我們，愛和關懷不應該只存在於家庭，更應該融入

社會的每一個角落。 

這次的旅程不僅擴展了我的知識面和文化視野，更深深觸動了

我的內心。每一站的遊覽和導覽都是一次對歷史和文化的教育，讓

我對於這片土地和這些人們的故事充滿了敬意和感激。聽完這些解

說後，我了解到文化遺產和人文關懷是一個國家和社會發展中不可

或缺的重要元素。 


